
  Escursioni in Valle Vermenagna

Estate 2022


 
 a cura di Monica Dalmasso (Guida Escursionistica locale)


Info e prenotazioni entro il giorno prima dell’escursione:

349-4719727 (Monica) -  mail: moni.dalmasso@libero.it


Dom 22 maggio 2022 – da Limone a Vernante per il Colle Arpiola 1682 m.

Ritrovo: ore 9.00 a Limone c/o Chiesetta di Sant’Antonio - Itinerario di Difficoltà: E (escursionistico) -        
Giro ad anello: salita dal Colle Arpiola e discesa su Maire Tempie (Vernante) - dislivello: circa 680m (salita) /
880 m (discesa) - durata della sola salita: circa 2h/2h.30 - rientro in treno : previsto per le 15.30/16.30.


Sab 11 giugno 2022 – Monte Vecchio 1920 m. da Colletto Cagera

Ritrovo: ore 9.00 a Limone c/o Chiesetta di Sant’Antonio - Itinerario di Difficoltà: E(escursionistico) -         
Giro ad anello  -  dislivello: circa 920 m  –  durata della sola salita: circa 3h 


Dom 10 luglio 2022 – Monte Jurin 2151 m. 

Ritrovo: ore 9.00 a Limone c/o Tetti Astesan - Itinerario di Difficoltà: E (escursionistico) 

dislivello: circa 1000 m –  durata della sola salita: circa 2h.30/3h - rientro: primo pomeriggio.


Dom 7 agosto 2022 – Lago dell’Oro 2446 m

Ritrovo: ore 9.00 a Limonetto c/o piazzale vicino alla Chiesa - Itinerario di Difficoltà: E (escursionistico) - 

dislivello: circa 1200 m –  durata della sola salita: circa 3h.30/ 4h - rientro: previsto per il primo pomeriggio


Ven 12 agosto 2022 – Sui sentieri del Murin in notturna !!!

Ritrovo: ore 19.00 a Limone c/o piazzale seggiovia del Cros - Itinerario di Difficoltà: E (escursionistico)

Attrezzatura aggiuntiva: pila frontale - cena al sacco - Giro ad anello con scorci panoramici sul paese - 
dislivello: circa 300 m - rientro: previsto per le 22/22.30.


Dom 21 agosto 2022 – Cima Salauta 2176 m.

Ritrovo: ore 9.00 a Limonetto c/o piazzale degli impianti di sci - Itinerario di Difficoltà: E (escursionistico) -

Giro ad anello: salita nel vallone del Boero e discesa sulla Strada Romana  -  dislivello: circa 700 m 

durata sola salita: circa 2h30 - rientro: primo pomeriggio.


Sab 3 settembre 2022 – Bec Baral 2128 m. 

Ritrovo: ore 9.00 a Limonetto c/o piazzale vicino alla Chiesa - Itinerario di Difficoltà: E (escursionistico) -

dislivello: circa 750 m - durata sola salita: circa 2h30/3h - rientro: primo pomeriggio.


Dom 18 settembre 2022 – Costa Rossa 2404 m. 

Ritrovo: ore 9.00 a Limone c/o chiesetta di  San Bernardo - Itinerario di Difficoltà: E (escursionistico) per 
escursionisti allenati -  dislivello: circa 1400 m - durata sola salita: circa 4h


RITROVO: orari e luoghi riportati sopra in dettaglio. PRANZO AL SACCO (salvo accordi diversi)

ATTREZZATURA OCCORRENTE: Scarponcini comodi e abbigliamento adeguato alla quota, giacca antivento, 
borraccia e pranzo al sacco, occhiali da sole, berretto o buff. 
COSTO: 15 € a persona - prezzo ridotto per bambini e ragazzi.

Ogni escursione si svolgerà secondo i termini di legge per la sicurezza da Covid-19. 

Il percorso potrebbe subire variazioni in caso di necessità a discrezione dell’accompagnatore. 

In caso di brutto tempo, o pochi iscritti, l'escursione potrebbe essere rinviata o annullata. 
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